	ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΕΚΠ/ΚΟΥ
	Σπανέα Παρασκευή

	ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ
	Οικιακής Οικονομίας

	ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΕΚΠ/ΚΟΥ
	Κoκολάκη Μαρία

	ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ
	Μουσικής

	ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΟΜΙΛΟΥ
	«Ελιά και λάδι»


	ΤΑΞΗ
	Α, Β και Γ τάξη

	ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΑΘΗΤΩΝ

(Αν ο αριθμός των μαθητών υπερβαίνει τους 20 αιτιολογήστε γιατί)
	· 20 μαθητές


	ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ/ΔΡΑΣΕΩΝ
	Μεσογειακές χώρες και ελαιόλαδο.
Ελληνικό ελαιόλαδο (περοχές, ποιότητα, ποικιλίες ελιάς).

Συγκομιδή και παραγωγή ελαιολάδου.

Συμμετοχή των μαθητών στη συγκομιδή ελιάς σε ελαιώνα και επίσκεψη σε ελαιοτριβείο (εκπαιδευτική εκδρομή).
Εστίαση στην 5η ομάδα τροφίμων:ελαίων και λιπών.

Κατασκευή αφίσας ομάδων τροφίμων.
Ελαιόλαδο και υγεία. Εργασία με θέμα: ελαιόλαδο- σπορέλαια- ζωικά λίπη και χοληστερίνη.
Κατασκευή αφίσας μεσογειακής διατροφικής πυραμίδας.

Power point 5ης ομάδας τροφίμων.
Η ελιά και το λάδι ως ζωτικό βιοποριστικό μέσο.

Γεωργικοί συνεταιρισμοί, ΕΛΓΑ, επιδοτήσεις ελαιολάδου και εθνική οικονομία.

Ελαιόλαδο και θρησκεία (βάπτιση, ευχέλαιο, καντήλι).
 Η χρήση του ελαιολάδου στην κοσμετολογία – αρωματοποιία.
Η ελιά  και το λάδι  ως μέσο έμπνευσης στην ποίηση – λογοτεχνία και τις τέχνες, αλλά και ως υλικό (ελαιογραφίες).
Ήθη-έθιμα, παροιμίες και παραδόσεις του τόπου μας για την ελιά και το λάδι.
Τρόποι παρασκευής σαπουνιού από ελαιόλαδο.

Παρασκευή σαπουνιού από ελαιόλαδο στο εργαστήριο  φυσικής.

	ΩΡΕΣ
	2 ώρες την εβδομάδα

	ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ
	Διαδικτυακό υλικό, βιβλία οικιακής οικονομίας και γεωγραφίας ΟΕΔΒ, power point της 5ης ομάδας τροφίμων,κείμενα – ποιήματα – έργα τέχνης με θέμα την ελιά και το λάδι, αφίσα μεσογειακής πυραμίδας, γεωγραφικοί χάρτες.


	ΣΤΟΧΟΙ
	Να γνωρίσουν οι μαθητές:     
-τη συγκομιδή και την παραγωγή του ελαιολάδου.                                                -την διατροφική αξία της ελιάς και  του ελαιόλαδου και  την ευεργετική τους επίδραση στην υγεία.
-τη σημασία της ελαιοπαραγωγής για την εθνική οικονομία.
-την ελιά ως σύμβολο και πηγή έμπνευσης.
-το ρόλο και τη σημασία της ελιάς και του ελαιολάδου στην ιατρική, στη θρησκεία, στην κοσμετολογία, στην ιστορία, στην ποίηση-λογοτεχνία και τις τέχνες.
-την παραγωγή σαπουνιού από ελαιόλαδο.

	ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΑΘΗΤΩΝ
	Εργασίες μαθητών, power point, αφίσες συνθετικών εργασιών.


	ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΦΟΡΕΙΣ ΚΛΠ
	Ελαιώνας, ελαιοτριβείο, βιολογική καλλιέργεια ελιάς, αγροτοτουρισμός, εργοστάσιο «ΕΛΑΪΣ», «μουσείο ελιάς και λαδιού», ΙΝΚΑ. 
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